
   
 

     

 
                     

             
                     
 
       

 

 

 

                              
                         

                      
                         
     

                          
                       

             
                    

                     
 

                      
                     

         
 

                       
         

 

Bougies roulées
 

Outils et matériel 

Feuilles de cire d’abeille de différentes couleurs, normalement 20 cm x 

40 cm (8 cm x 16 po) 
Mèche précirée pour bougies de 2,5 cm (1 po) de diamètre 

Ciseaux 

Séchoir à cheveux (optionnel) 

Instructions 

1.	 Couper un bout de mèche de 2 cm (¾ po) plus long que le plus 

petit côté de la feuille de cire, par exemple 22 cm (8¾ po) 
2.	 Ramollir la feuille de cire en la frottant délicatement entre les 

paumes de vos mains ou en la chauffant un peu à l’aide d’un 

séchoir à cheveux. 
3.	 Placer la mèche le long du plus petit côté de la feuille et 

rabattre le bord de la feuille par dessus. Bien appuyer sur la 

partie rabattue pour fixer la mèche solidement. 
4.	 Continuer d’enrouler la feuille de cire pour créer une bougie. 

S’assurer de rouler en ligne droite pour que la bougie soit 

droite. 
5.	 Pour ajouter de la couleur ou de la texture, découper des 

formes, par exemple des étoiles, dans les restes de cire, puis 

les presser contre la bougie. 

Attention : Allumer les bougies dans un chandelier approprié ou un bougeoir 
et lorsqu’un adulte est présent. 

http://www.agriculture.technomuses.ca/default.php


